ASISTENCIA DE RECURSOS PARA DESASTRES

Recursos para equipo de respuestas de emergencia, Veteranos, y sus familias.

Primeros Recursos Para Equipo de Respuestas de
Emergencia - Linea de Texto
e Envie el mensaje “BADGE” al nUmero 741741.
« Un asesor de crisis, capacitado y en vivo recibira
el mensaje y respondera desde nuestra
plataforma segura en linea.

Linea de Ayuda Para Casos de Desastre D
 Sirve a aquellos experimentondo sintomas de angustia :
X ) Distress
como resultado de un desastre. Consejeros capacitados T e
estan disponibles 24/7. Todas las llamadas son gratis y -
confidenciales. sl s

Linea 988 de Prevencion del Suicidio y Crisis
Emocional
« Siusted o un ser querido se encuentran en necesidad
de apoyo por crisis emocional, lame, envie un
mensaje de texto, o converse en linea ahora.

Recursos del Equipo Estatal de Respuesta a Emergencias (SERT)
o Consejos de autoayuda.
» Soporte emocional.

floridadisaster.org/mentalhealth

Linea de Crisis Para Veteranos
o Marque 988, después presione 1.
« Disponible 24/7, apoyo por crisis emocional para
Veteranos y sus seres queridos.
o Udted no tiene que estar inscrito en beneficios de
VA o cuidado de salud para conectarse.
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